
大人のためのコミュニケーションワークショップ 

【美味しい！！からはじめよう】 

講師：宮城嶋遥加（舞台俳優） 

 

美味しい物を食べた時どんな気持ちになりますか？心の中、言葉にする、身体で表現するetc、その気持

ちの表現方法は十人十色！その気持ちを表に出したらどんな会話や展開に発展するか？4 月は新年度

を迎え、新しい「出会いや交流の場」を迎える時期！そんな時にも役立つ「美味しい」からはじめる「焼津

文化会館×宮城嶋遥加」オリジナルワークショップ！ぜひご参加ください！ 

 

＜募集要項＞ 

開催日時■令和 7年 3月 9日（日）①10:00～12:00 ②14：00～16：00 ※受付は開始３０分前 

会 場■焼津文化会館 3階第 1練習室 

対 象■①18歳以上の方 ②50歳以上の方 

定 員■各回 15名程度 ※申込多数の場合抽選 

参 加 料■1,000円 ※当日お支払いいただきます。 

申込期間■令和６年 12月 25日（火）～令和 7年 1月２6日（日）必着 

申込方法■下記申込書に必要事項を記入の上、焼津文化会館窓口または FAX（０５４-６２８-５１７６）で

お申込みください。下記URLの専用フォームから申込みできます。 

        URL：https://logoform.jp/form/tWbQ/841254 

※大井川文化会館での申込みはできません。 

当落案内■2月中旬までにメールまたはハガキにて申込者全員へご連絡します。 

そ の 他■当日は動きやすい服装（ズボン着用）でご参加ください。 

問 合 せ■焼津文化会館 ℡054-627-3111 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐キリトリ線‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

大人のためのコミュニケーションワークショップ 申込書 

令和  年  月  日 

 

【個人情報の取扱い】ご記入いただいた個人情報は、参加に関する案内や連絡に使用し、その他の目的には一切使用いたしません。 

フリガナ   

参加希望回 

① 3/9（日）10：00～12：00 

② 3/9（日）14：00～16：00 

＊②は５０歳以上対象 

※希望する番号をご記入ください

第１希望（   ） 第２希望(   ) 

参加者氏名  

年   齢               歳 

電話番号  食物アレルギー         

住  所 

〒       － 

  

質問事項 

（任意） 

今回のワークショップを知ったきっかけや動機を可能な範囲でご記入ください。 

  


